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Il Profeta Elia e “ la sindrome di santita”

Nella prima lettura ci incontriamo con Elia, il pgrande dei profeti del’Antico Testamento, che
soffre di una malattia, presente anche ai giorsimachiamata “ sindrome del santo”, “ sindrome di
santitd”. In pratica, Elia si crede I'unico santdld Terra di Israele. Elia ha vinto la sfida cotbD
sacerdoti di Baal, dimostrando che Jahve e il Rimyil Dio vivo, perché interviene, risponde alla
sua preghiera; ma, non contento di aver vinto,decquesti 450 sacerdoti e la regina Gezabele, che
si vede il clero dimezzato, perseguita Elia, chgg&iper salvare la sua vita, mentre nello stesso
tempo vuole morire: sono le incongruenze di chedicvoler morire, ma contemporaneamente va
verso la vita.

Il Signore inizia una terapia di guarigione conazlchiamandolo: “ Dove sei Elia?”, come “ Dove
sei Adamo?” “ Dove e tuo fratello, Caino?” Il Sigegone delle domande, non delle risposte.

Necessita di tornare alle origini: il silenzio.

Elia si rifugia in una caverna, torna alle origiturna sull’Oreb, il monte Sinai, dove Dio ha d&o
legge al popolo; li Dio si manifesta non piu comdémoto, forza, grandezza, ma con il “ sussurro di
silenzio”. Elia ha bisogno di compattarsi, dopbalgno di folla e il successo.

Ogni volta che noi abbiamo successo e tanta gdmecicloda, abbiamo bisogno di ritornare al
silenzio, di ritornare alle origini, alla fonte,ngé il troppo contatto con gli altri, in bene onmale,
rischia di farci perdere.

In questo sussurro di silenzio, Dio si manifestaEéd ritorna alla sua vera origine, alla sua vera
vocazione, interrogandosi: - Perché ho sceltorei ifgprofeta? ....-

In questo silenzio Dio invita Elia a delegare, & ffare tutto lui, ma a ungere Eliseo, che diventera
SUO successore.

Cosi Elia riprende il cammino, dopo aver mangiat@ diocaccia, simbolo dell’Eucaristia, per
andare a tormentare la regina Gezabele e suo nrcdb e continuera, fino a quando Dio lo
assumera in cielo, senza morire, come ha fattétepéergine Maria.

Gesu sale, solo, sul monte a pregare.

Gesu, dopo il bagno di folla ricevuto durante ldtipticazione dei pani, quando sente che vogliono
farlo re, invece di immergersi in questa folla, isap che, essendo uomo, ha bisogno di ritornare al
silenzio. Lascia gli apostoli e “ va sul monte,;s@ pregare”. Rimane tutto il giorno, fino a sera.

Gli evangelisti non riferiscono la preghiera cheSasu, perché ciascuno di noi deve inventarsi una
preghiera in solitudine.

Sono convinto che proprio nella preghiera del gilennella preghiera del cuore, anche Gesu lascia
emergere le profondita del cuore per sentire la&e\d®d Padre, per indirizzarsi verso questo Progetto
d’Amore che il Padre gli ha dato.

Giona nel silenzio comprende.

Giona viene buttato a mare e inghiottito da un @esoessun pesce € in grado di inghiottire un
uomo intero, ma questo significa che é il tempd’adurita, & il tempo del silenzio, dove
finalmente Giona comprende quale € il Progetto etpuise, che non e quello di scappare, ma di

portare vita a Ninive, li dove lo manda il Signore.



La preghiera del cuore.

Gesu, in silenzio, sta in comunione con il Padre.

E’ una preghiera che non mi stanchero mai di raecwhare; € proprio nelle profondita, nel silenzio
del nostro cuore, dove ci sono tutte le nostreit@nde nostre ferite, infatti, spesso, € una prea
tormentata, che veniamo riportati alle origini di stessi e alla verita di noi stessi.

Perché il vento e contrario?

Gesu sale sul monte e gli apostoli rimangono Sano sulla barca, che sta per affondare, perché il
vento e contrario( vento, ruah). Lo Spirito e caritr, perché lo Spirito € con noi, quando andiamo
verso la liberta, la liberazione, la pienezza daedtro essere.

| nostri padri escono dall’Egitto, dalla schiaviigrso la Terra Promessa; vanno verso la libeida e
Spirito apre il mare per il loro passaggio. Il v@stlo Spirito € con loro.

In questo brano evangelico si nota che lo Spirita B con gli apostoli, € contrario, perché gl
apostoli, compreso Pietro, stanno andando verscHevitu, non verso la liberta e lo Spirito non
puo appoggiarli. Vanno verso la schiavitu perchélieno fare “re” Gesu, e in questo caso “ fare
re” significa delegare le proprie responsabiligledare la propria vita.

Dio é da imitare.

Gesu non vuole essere responsabile della nosaanag vuole un rapporto paritario. Gesu ci ha
presentato un Dio che non vuole essere ubbiditojunke essere imitato nelle scelte d’Amore.
Gesu da un’ennesima dimostrazione che lui € Dimnaima sulle acque.

Anche nell’Antico Testamento, Dio e Colui che doala acque, cioe domina il male.

Le tenebre si oppongono alla luce.

La sera del brano evangelico rappresenta le tenkleneangelista specifica che gli apostoli sono al
buio. Le tenebre sono I'immagine di questo mond® sitoppone alla luce di Gesu.

“lo sono la luce del mondo, ma le tenebre non I'hammmaccolta”

Gli apostoli sono in questa situazione di tenetbrepposizione al messaggio di Gesu.

Pietro e gli apostoli vedono che Gesu cammina satlgue. Gesu ai discepoli turbati dice:
“Coraggio, |0 SONO, non abbiate paura!”

IO SONO ¢ la stessa espressione che Jahve usaasi M

Pietro e gli apostoli dubitano.

Pietro, vedendo Gesu camminare sulle acque, diSerore, se tu sei, comanda che io venga da te
sulle acque.” Pietro comincia a camminare sulleuacgna, poiché il vento e contrario, sta per
affogare e grida: “ Signore, salvami!”

Gesu lo afferra e gli dice: “ Uomo di poca fede,ché hai dubitato?”

Pietro dubita di potercela fare.

“ Dubitare” si trova due volte nel Vangelo di Mattesappiamo che, secondo le regole grammaticali
del tempo, quando una stessa parola si trova dite rello stesso Vangelo, € collegata all’altra.
Questo “ dubitare” nel Vangelo di Matteo si trogaando Gesu chiama gli undici, perché Giuda
non c’e piu, sul monte delle Beatitudini, dove tibeano, ma dubitano. Dubitano di potercela fare,
perché Gesu nel suo messaggio insegna che la vengare alla pienezza della vita, del’Amore,
della nostra esistenza, non &€ secondo le dinandehenondo, ma secondo le dinamiche del
Vangelo, del servizio, del’Amore, della Croce.

Dubita, quando tutti parlano bene di te, fuggi weik monte, come insegna Gesu. Quando
cominceranno a maledire, si sta realizzando il &togl’Amore, di Vita.



Se avrete fede...

Pietro dubita di potercela fare, infatti non cefda“ Signore, salvami!” Questa preghiera non ha
alcun effetto.

Nei momenti di difficolta, noi abbiamo l'autorita termare il male, noi dobbiamo avere questa
forza, questa fede.

“ Se avrete fede pari a un granellino di senap&refdire a questo monte di spostarsi da qui ed
€SS0 Si spostera e niente vi sara impossibile”t(edal 7, 23)

Sto notando, nella Scrittura, che piu che parlaB#ca Dio vuole che parliamo a quelle situazioni
che non sono buone. Ad esempio dice a Mose: “ Rltairoccia...”

Noi dobbiamo avere questa fede, che non e un doaajna scelta, e nelle situazioni di disagio, di
prova, di difficolta credere che ce la possiame,fahe Dio & con noi. “10 SONO CON VOI”
Dobbiamo agire con coraggio: “cor agere”, agire doouore, lasciar emergere il nostro cuore,
perché possa vincere le situazioni difficili.

Ringraziamo il Signore per quanto ci ha detto etiamab tutte le nostre intenzioni sull’altare,
insieme a quelle di tutte le persone che si racoolaao alle nostre preghiere.

Preghiera finale

Signore, abbi pazienza con noi, perché probabilenentroviamo nella stessa situazione di Pietro,

testardo. Crediamo di riuscire a vincere il maked@amo di riuscire a camminare sulle acque, ma
affondiamo.

In questo nostro affondare, Signore, non possiaame &ltro che chiamare te e dirti: - Signore,

salvaci!- Ed e bello che tu sei il Dio della presgnnon rimandi a domani, e subito ci stendi la

mano, accogli il nostro grido e, oggi, ci tiri fldiall’acqua, ci tiri fuori dal male.

Abbi pazienza con noi!

Questa mentalita vincente, questa mentalita evaragelome dice Paolo “ Tutto posso in Colui che

mi da la forza”, a poco, a poco crescera in nousciremo a comandare alle acque, alle montagne,
a parlare alla roccia, perché faccia scaturire agmr la nostra arsura. Intanto, Gesu, abbi pazienz
con noi, stendi la tua mano e salvaci!

Fu&eppe Galliano msc



